
Lunes & Miércoles Martes & Jueves 

Horario 

Tiempo 

Estimado 

(minutos) 

Actividad en 

Clases 
Horario 

Tiempo 

Estimado 

(minutos) 

Actividad en 

Clases 

9:40 

9:50 

– 10 Escritura 

Braille 

9:40 

9:50  

– 10 Calendario 

Meses) 

(Dias & 

9:50 

9:55 

– 5 Descanso 9:50-

9:55 

5 Descanso 

10:00 

10:15 

– 10-15 Actividad de grupo  

(Video 

Conferencia- 

Lunes 

Lectura en voz alta- 

10:00-

10:15 

10-15 Biblioteca-Lectura 

en Voz alta (Video 

Conferencia-Jueves 

Ábaco - Martes 

Miércoles 

10:15-

10:20 

5 Descanso 10:15 

10:20 

– 5 Descanso 

10:25-

10:30 

5-10 Lectura en Braille 

(hojas  de 

seguimiento) 

10:25 

10:30 

– 10 Matemáticas 

10:30-

10:35 

5 Descanso ALMUERZO 

10:40-

10:50 

5-10 Música 1:00 

1:10 

– 5-10 En vivo 

(Martes) 

Power 

Zoom PE 

& PE 

Point 

• Jardín de infantes (45 minutos)

Horario del Programa Elemental de NMSBVI 

Horario de atención: Lunes, Martes y Miércoles - 1:00-2:00 



• Primer Grado (45 minutos)

Lunes & Miércoles Martes & Jueves 

Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases 

9:40 – 
9:50 

10 Comprensión auditiva / 
Lectura en voz alta 

9:40 – 
9:50 

10 Matemáticas 

9:50 – 
9:55 

5 Descanso 9:50-9:55 5 Descanso 

10:00 – 
10:15 

10-15 Actividad de grupo  (Video 
Conferencia-M) 
Redacción - Miércoles 

10:00-
10:15 

10-15 Biblioteca-Lectura en voz alta 
(Video Conferencia - TH) 
Ábaco - Martes 

10:15-
10:20 

5 Descanso 10:15 – 
10:20 

5 Descanso 

10:25-
10:30 

5-10 Lectura en Braille (Hojas de 
seguimiento) 

10:25 – 
10:30 

10 Pronunciación 

10:30-
10:35 

5 Descanso ALMUERZO 

10:40-
10:50 

5-10 Música 1:00 – 
1:10 

5-10 En vivo  Zoom PE -T & PE 
Power Point-TH 

• Tercer Grado (60 minutos)

Lunes & Miércoles Martes & Jueves 

Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases 

9:30 – 
9:50 

20 Lectura (Video conferencia 
el Miércoles) 

9:30 – 
9:50 

20 Matemáticas (video 
conferencia el Martes) 

9:50-
9:55 

5 Descanso 9:50-
9:55 

5 Descanso 

10:00 – 
10:15 

10-15 Actividad de grupo 
(videoconferencia el Lunes) 
Escritura Creativa -Miércoles 

10:00-
10:15 

10-15 Biblioteca- Lectura en voz alta 
(Video Conferencia - TH) 
 Ábaco  - Martes 

10:20-
10:25 

5 Descanso 10:20-
10:25 

5 Descanso 

10:30-
10:50 

20 Braille – Ms. Hendrix 10:30-
10:50 

20 Pronunciación 

10:50-
10:55 

5 Descanso 10:50-
10:55 

5 Descanso 

11:00-
10:50 

15 Música 1:00 – 
1:10 

15 En vivo Zoom PE (Martes) & 
PE Power Point 



• Cuarto Grado (1) (90 minutos)

Lunes & Miércoles Martes & Jueves 

Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases 

9:20 – 
9:50 

30 Lectura (video conferencia el 
Miércoles) 

9:20 – 
9:50 

30 Matemáticas (video 
conferencia el Martes) 

9:50 - 
9:55 

5 Descanso 9:50 - 
9:55 

5 Descanso 

10:00 – 
10:15 

10-15 
15 

Actividad de grupo   (Video 
conferencia el Lunes) 
Escritura Creativa - 
Miércoles 

10:00-
10:15 

10-15 

15 

Biblioteca-Lectura en voz alta 
(Video Conferencia - Jueves) 
Ábaco - Martes 

10:15-
10:20 

5 Descanso 10:15 – 
10:20 

5 Descanso 

10:25 – 
10:55 

30 Fónica 10:25 – 
10:55 

30 Pronunciación 

10:55-
11:00 

5 Descanso ALMUERZO 

11:00-
11:20 

20 Música 1:00 – 
1:20 

20 En vivo  Zoom PE (Martes) & 
PE Power Point 



• Cuarto Grado (2) (90 minutos)

Lunes & Miércoles Martes & Jueves 

Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases 

9:20 – 
9:50 

30 Lectura (Video conferencia 
el Miércoles) 

9:20 – 
9:50 

30 Pronunciación 

9:50 - 
9:55 

5 Descanso 9:50 - 
9:55 

5 Descanso 

10:00 – 
10:15 

10-15 
15 

Actividad de grupo   (Video 
conferencia el Lunes) 
Escritura Creativa - 
Miércoles 

10:00-
10:15 

10-15 

15 

Biblioteca-Lectura en voz alta 
(Video Conferencia - Jueves) 
Ábaco – Martes 

10:15 – 
10:20 

5 Descanso 10:15 – 
10:55 

40 Descanso 

10:25 – 
10:55 

30 Comprensión auditiva / 
lectura 

11:00 – 
11:30 

30 Matemáticas 
(videoconferencia los 
Martes) 

10:55-
11:00 

5 Descanso ALMUERZO 

11:00-
11:20 

20 Música 1:00 – 
1:20 

20 En vivo Zoom PE (Martes) & 
PE Power Point 

• Quinto Grado (90 minutos)

Lunes & Miércoles Martes & Jueves 

Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases Horario 
Tiempo 

Estimado 
(minutos) 

Actividad en Clases 

9:20 – 
9:50 

30 Lectura (Video conferencia 
- Miércoles)

9:20 – 
9:50 

30 Pronunciación 

9:50 - 
9:55 

5 Descanso 9:50 - 
9:55 

5 Descanso 

10:00 – 
10:15 

10-15 Actividad de grupo   (Video 
conferencia el Lunes) 
Redacción - Miércoles 

10:00-
10:15 

10-15 Biblioteca-Lectura en voz alta 
(Video Conferencia - TH) 
Ábaco – Martes 

10:15 – 
10:20 

5 Descanso 10:15 – 
10:20 

5 Descanso 

10:25 – 
10:55 

30 Lectura en voz alta 10:25 – 
10:55 

30 Matemáticas (Video 
conferencia el Martes) 

10:55-
11:00 

5 Descanso ALMUERZO 

11:00-
11:20 

20 Música 1:00 – 
1:10 

20 En vivo Zoom PE (Martes) & 
PE Power Point 



• Estudiantes de Medio y Secundaria:
Hora/Día Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes 

8:00 – 9:00 

9:00 – 9:30 1st Periodo 5th Periodo 1st Periodo 5th Periodo 9:00 – 10:00 
Horas de oficina 9:45 – 10:15 2nd Periodo 6th Periodo 2nd Periodo 6th Periodo 

10:30 – 
11:00 

3rd Periodo 7th Periodo 3rd Periodo 7th Periodo 

11:15 – 
11:45 

4th Periodo 8th Periodo 4th Periodo 8th Periodo 

12:00 – 1:00 

1:00 – 2:00 
Horas de 

oficina 
Horas de 
oficina 

Reuniones del 
personal 

2:00 – 3:00 

3:00 – 4:00 




